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Pourquoi 80 % des traders échouent 
Depuis 30 ans que je trade, j’ai vu des milliers de traders passer sur les 
marchés, j’ai observé, formé et accompagné des traders, des institutionnels 
et des individuels. Et le constat reste le même : la majorité échoue. 
 

• Pas par manque d’intelligence. 
• Pas par manque d’ambition. 
• Mais par absence de méthode. 

 
Trop d’indicateurs. Trop de doutes. Trop d’émotions. 
 
Résultat : des décisions prises à l’instinct, des positions trop nombreuses, 
un capital qui fond… et une confiance qui s’évapore avant de se construire. 
 
GTAS est née de ce constat. 
 
Une méthode conçue pour restructurer votre approche, simplifier vos 
décisions et discipliner votre pratique — sans vous transformer en robot. 
 
GTAS n’est pas un énième outil technique. C’est une méthode globale, 
complète et modulaire, qui intègre : 
     des indicateurs exclusifs, simples à lire, conçus pour interdire les 
erreurs les plus courantes, 
     une gestion de position intelligente, adaptée à la volatilité et aux 
phases du marché, 
     un cadre psychologique qui vous aide à rester lucide… même 
dans les marchés les plus complexes 
     les poches de rationalité qui concentrent vos efforts sur les 
phases de marché les plus profitables. 

 
Ce document vous présente ce qu’est GTAS, ce qu’elle fait, et pourquoi 
elle fonctionne. 
Mais avant de vous plonger dans le détail, étudions les bases. 
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Êtes-vous prêt à trader sérieusement ? 
Cochez les affirmations qui vous parlent : 
 
   Je me laisse emporter par mes émotions. 
   J’ai du mal à garder une position jusqu’au bout. 
   J’ai testé plein d’indicateurs… mais je ne sais pas lesquels garder. 
   Il m’arrive de prendre une position par frustration, par ennui, ou pour "me 
refaire" 
   Je n’ai pas de stratégie définie pour entrer et sortir d’un trade 
   Je ne sais jamais vraiment si c’est le bon moment pour intervenir 
   J’utilise trop d’indicateurs, ou au contraire, je prends mes décisions “à 
l’instinct” 
   J’ai déjà connu des gains… mais je n’arrive pas à les répéter dans le 
temps 
   J’ai l’impression de progresser, mais mes résultats ne suivent pas 
   Je change souvent d’approche, sans vrai plan structuré 
 
 

Si vous avez coché plus de 3 cases, vous êtes au bon endroit ! GTAS a été 
pensé pour vous. 
 
GTAS a été conçu pour répondre à ces problématiques. Pas en théorie. 
En pratique. Sur les marchés. En conditions réelles. 
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GTAS change concrètement votre trading 
 

Ce que vous recherchez, ce n’est pas un indicateur de plus. 
Ce que vous voulez, c’est plus de clarté, moins de doutes, des résultats 
plus réguliers. 
GTAS est conçu pour ça. Voici ce que vous allez réellement gagner. 
 

1. Une lecture claire du marché, en un coup d’œil 
 Les BSI vous indiquent en temps réel : 

• Quand acheter 
• Quand vendre 
• Et surtout… quand ne rien faire (ce que peu de traders savent faire) 

 
Résultat 
Fini les doutes, les hésitations, les analyses contradictoires. 
Vous savez où vous êtes dans le cycle, et ce que vous êtes autorisé à faire. 
 

2. Une suppression des erreurs les plus coûteuses 
GTAS interdit explicitement et facilement : 

• De contrer le marché (Synergie et BSI LT) 
• De rentrer sans timing précis 
• De multiplier les opérations  
• De sortir trop tôt 

 
Résultat : 
Vous réduisez vos erreurs, vos trades émotionnels, et votre fatigue mentale. 
Vous tradez moins… mais beaucoup mieux.  
Toutes les études universitaires (Barber&Ocean, Jordan, Hoffmann…) le 
démontrent : réduire sa fréquence d’opérations permet de gagner plus. 
GTAS est la seule méthode qui se base sur des données scientifiques 
éprouvées pour accompagner le trader dans sa formation. 
 

3. Une discipline qui ne dépend pas de votre volonté 
Vous n’avez pas besoin d’être un moine zen pour respecter les règles. 
GTAS structure votre travail avec des signaux simples, visuels, codifiés. 
 
Résultat  
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Vous restez cohérent dans vos décisions, même après une perte ou une 
série de trades neutres. 
Votre constance devient un avantage compétitif. 
 

4. Une méthode modulaire, quel que soit votre niveau 
GTAS s’adapte à votre profil : 

• Débutant ? Les règles d’entrée/sortie sont simples à suivre. 
• Intermédiaire ? Vous gagnez en régularité grâce aux routines. 
• Avancé ? Vous pouvez combiner les indicateurs pour des stratégies 

semi-algos plus évoluées, plus performantes. 
 
Résultat  
Vous progressez pas à pas, sans vous noyer dans la complexité. 
Vous gardez le contrôle tout en apprenant à laisser travailler vos outils. 
Vous gagner en expérience et en confiance. 
 

5. Une meilleure gestion du risque… et de vos émotions 
GTAS vous aide à : 

• Placer des stops efficaces (pas arbitraires) 
• Gérer vos positions selon la volatilité réelle du marché 
• Décider quand sortir avec méthode, pas avec panique 

 
Résultat 
Vos positions sont protégées, vos gains maximisés, vos pertes limitées. 
Et vous retrouvez de la sérénité sur vos écrans. 
 

6. Une méthode testée, éprouvée, validée dans le temps 
GTAS a été développée dans un environnement professionnel (hedge fund), 
puis affinée pendant des années auprès de traders individuels. 
Elle est utilisée aujourd’hui par : 

• Des traders particuliers 
• Des investisseurs actifs 
• Des gérants de fonds 

 
Résultat : 
Vous n’achetez pas une promesse. Vous rejoignez un cadre sérieux, 
éprouvé, documenté. Et vous pouvez juger de sa fiabilité, tous les jours, sur 
les sessions lives, dans mes accompagnements.  
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GTAS s’attaque aux véritables problèmes 
 
Pour gagner en bourse, il faut être capable de faire preuve de discipline 
personnelle et de rigueur dans l’application de sa méthode. C’est ici 
qu’intervient la gestion des émotions, le mental et la psychologie. Mais si 
votre méthode ne s’occupe pas de gérer et d’encadrer vos émotions, 
l’échec vous tend les bras. 
 
La méthode GTAS est structurée autour de la réussite de l’investisseur et du 
trader, autour de son comportement, une méthode centrée sur l’expérience 
utilisateur. 
 

•  Trop d’indicateurs → GTAS simplifie la lecture avec des indicateurs binaires 
 
• Trop d’émotions → GTAS propose des interdits simples à suivre pour anticiper sur 
les dérapages trop fréquents 
 
•  Trop d’inconstance → GTAS propose des routines faciles à suivre. 
 
•  Trop de bruit → GTAS vous offre un écran de travail épuré. 
 
•  Trop de promesses → GTAS repose sur des faits, du backtest, du vécu réel et un 
accompagnement quotidien pour les plus motivés avec formation continue, 
signaux de trading... 
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GTAS : une méthode globale 
GTAS est disponible sur deux plateformes de trading : NanoTrader (WHSelfinvest) et 

ProRealtime (IB, Saxo, IG, Crédit Agricole…) 

Introduction aux indicateurs  

 
Les indicateurs BSI se déclinent en BSI CT, BSI MT et BSI LT.  
L’indicateur est simple à lire puisqu’il offre une vision binaire : vert ou rouge.  
Il fonctionne donc en mode on/off, comme les marchés. 
Un BSI VERT propose une lecture haussière.  
Un BSI ROUGE marque la tendance baissière  

• BSI CT  Indicateur de timing 
• BSI MT  Indicateur de prise de bénéfices 
• BSI LT  Biais de marché 
• Nuage BSI  Base pour les stratégies de retracement 
• Stop BSI Line Stop révolutionnaire, améliore le risk-reward 
• Synergie  Autorise, interdit et ajuste selon le niveau du trader 
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Exemples 
 

 

En tendance baissière, un trader moyen, ou un trader perdant, pourra 
essayer de contrer le mouvement et il perdra gros dans ce type de 
configuration.  

Le trader GTAS ne peut en aucun cas acheter. Et pas besoin d’être 
fortement discipliné. Un enfant de 3 ans comprends vite que lorsque 
le fond d’écran le Synergie est rouge, acheter n’est pas autorisé. 

En plus, s’il veut accompagner la baisse en short, au lieu de se précipiter et 
de s’énerver, comme le font beaucoup trop de traders perdants, le trader 
GTAS patiente pour travailler les replis, dans le Nuage BSI, avec les 
stratégies GTAS.  

Tout est cadré, tout est ordonné. Et je propose des plans de trading 
tous les matins, qui permettent à chacun d’apprendre et de juger de 
l’efficacité de la méthode. 
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En tendance haussière, un trader moyen, souvent perdant et frustré, pourra 
essayer de contrer le mouvement ou au contraire acheter au risque de 
rentrer au plus haut.  
Le trader GTAS ne peut en aucun cas vendre. Le fond d’écran, le Synergie 
est vert. Le trader GTAS est discipliné facilement. 
Et pour accompagner la hausse, au lieu de se précipiter et de courir après, 
comme le font beaucoup trop de traders perdants, le trader GTAS patiente 
et va travailler les retracements, les stratégies RCT et BTC. Sans stress. Dans 
le calme et la précision lorsque les 3BSI repassent verts.  
Tout est cadré, tout est ordonné. 
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CE QUE GTAS VOUS APPORTE CONCRÈTEMENT 
 

Oubliez les méthodes qui vous promettent la lune sans cadre solide. GTAS, 
c’est : 
 
     Une méthode qui vous protège des erreurs les plus coûteuses 
Fini les trades émotionnels : GTAS interdit les entrées à contre-tendance, 
évite les prises de position par frustration ou excitation. 
Fini le trading au hasard : chaque entrée, chaque sortie, chaque position est 
validée par des indicateurs précis, simples à lire. 
 
     Une lecture des marchés limpide en un coup d’œil 
Les indicateurs GTAS (BSI CT, MT, LT, Nuage BSI, Stop BSI…) fonctionnent 
en mode on/off : vert, rouge, ou neutre. 
Vous savez instantanément si vous pouvez intervenir ou non. Plus de 
doutes, plus d’hésitations inutiles. 
 
     Une régularité enfin accessible 
GTAS transforme votre trading en processus reproductible : même logique, 
même rigueur, même exécution, jour après jour. 
Les routines GTAS sont faites pour des traders actifs comme pour des 
investisseurs avec peu de temps. 
 
     Une gestion de risque intégrée 
Vous ne décidez plus au doigt mouillé : la taille des positions, le stop, les 
niveaux de sortie sont encadrés par la méthode. 
GTAS est conçu pour protéger votre capital, car sans capital… pas de 
trading. 
 
     Un apprentissage accéléré 
Chaque indicateur GTAS est pensé pour vous guider naturellement : vous 
progressez parce que vous comprenez ce que vous faites. 
Pas besoin d’avoir 10 ans d’expérience avant de commencer à obtenir des 
résultats plus réguliers. 
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Rejoignez GTAS 3.0 
 
GTAS vous accompagne pour passer d’un trading chaotique à un trading 
maîtrisé. 
 

    Formation complète en ligne 
     Accès à vie aux indicateurs exclusifs 
     6 webinaires GTAS inclus 
     Plateformes : ProRealTime / NanoTrader 
     Support et mise à jour continue 
 
  

🔗 Je découvre l’offre GTAS maintenant 
 
       En bonus :  

• Une séance de questions-réponses live 
• Accès à la communauté GTAS  

 
Chaque webinaire a été pensé comme une étape clé dans votre 
progression. Vous n’y trouverez pas de blabla, mais des outils concrets, 
des exemples précis, des stratégies claires. 
Ces 6 sessions sont votre feuille de route pour structurer votre méthode, 
sécuriser vos décisions… et retrouver du plaisir à trader avec confiance. 
 

En rejoignant GTAS, vous obtenez tout ce dont vous avez 
besoin pour structurer votre trading : 
 
       La méthode GTAS complète 
Un cadre global (analyse de tendance, timing, gestion de position, gestion 
du risque, psychologie). Des stratégies testées et éprouvées, adaptées aux 
marchés et aux profils d’intervenants (swing, day-trading, investissement) 
 
       Des indicateurs exclusifs 
BSI CT, MT, LT, Nuage BSI, BSI Line, Synergie 
 
       Un accès à vie 
Vos indicateurs sur ProRealTime ou NanoTrader 

https://bernardpratsdesclaux.podia.com/6d8aafdf-f9cc-4b56-ad1c-f5cc1a623ca5
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Toutes les mises à jour futures incluses 
Des webinaires explicatifs (6 modules GTAS 3.0 déjà disponibles) 
Support et accompagnement pour vous aider à bien démarrer 
 
       Un plan d’action immédiat 
Des routines prêtes à l’emploi (day-trader / swing trader / investisseur long 
terme) 
Un écran de travail optimisé : épuré, clair, efficace 
Des exemples pratiques et des études de cas pour passer à l’action 
 
 
 
 Webinaire 1 : La méthode GTAS 3.0 – Construire votre environnement de travail 

• Comprendre la logique complète de GTAS 
• Mettre en place un écran de travail épuré et structuré 
• Découvrir les indicateurs clés GTAS 
• Définir vos unités de temps de référence 

 
Webinaire 2 : Les 3 BSI – Ne tradez plus jamais contre le marché 

• Utiliser le BSI CT, MT, LT pour encadrer toutes vos décisions 
• Savoir quand intervenir, quand s’abstenir, et dans quel sens trader 
• Exploiter des exemples pratiques (intraday et swing) 
• Réaliser des exercices de validation 

Ces indicateurs sont conçus pour vous interdire de faire les erreurs les plus courantes. 

 
Webinaire 3 : Le Nuage BSI – Visualiser la dynamique du marché 

• Lire en un coup d’œil la force de la tendance 
• Identifier les zones de volatilité maîtrisée 
• Combiner Nuage BSI et BSI classiques pour augmenter vos taux de réussite 
• Appliquer les 3 stratégies spécifiques : 

o     Reversal Cloud Trap /       Buy the Cloud Dip /     Sell the Cloud Bounce 
C’est un outil visuel simple et puissant pour travailler les retracements. 

 
Webinaire 4 : Le Stop BSI – La gestion de position intelligente 

• Apprendre à laisser vivre une position sans se faire sortir prématurément 
• Utiliser un stop suiveur dynamique basé sur le comportement réel du prix 
• Optimiser votre risk-reward sans stress inutile 

 Ce stop est révolutionnaire : il épouse le marché. 

 
Webinaire 5 : L’indicateur de Convergence – Cibler vos meilleures interventions 

• Comprendre le fonctionnement de l’indicateur Synergie/Convergence 
• Identifier les zones d’intervention optimales 
• Combiner Synergie/Convergence + BSI pour créer des signaux fiables 
• Apprendre à filtrer les faux signaux sans effort 

C’est l’indicateur de discipline automatique : il autorise ou interdit une intervention. 

 
Webinaire 6 : Vos routines GTAS – Structurer votre pratique, pour de bon 

• Mettre en place une routine GTAS adaptée à votre profil (day-trader, swing, investisseur) 
• Savoir quoi faire chaque jour, chaque semaine 
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• Construire votre plan de trading personnalisé 
La clé de la régularité, c’est la rigueur. Ce dernier webinaire vous donne un plan clair et réaliste à suivre. 

 
 

• 6 webinaires pédagogiques, concrets, construits comme une 
formation complète, avec accès illimité. 

• Indicateurs + routines + exemples réels + exercices 
• Pour tous niveaux, du trader débutant structuré à l’investisseur 

expérimenté en quête d’un cadre plus solide. 
 
     Inclus dans la formation GTAS complète + accès à vie. 
 
Vous êtes prêt ? 
Alors cliquez ici, et je vous accompagne personnellement dans votre 
transformation. 
 
🔗 Je découvre l’offre GTAS et je débloque les 6 webinaires maintenant 
 

 Sans GTAS Avec GTAS 
Lecture du marché Confuse, contradictoire Claire, binaire 
Discipline Aléatoire, liée à l’humeur Codifiée, émotions régulées 
Entrées Frustration, impulsivité Binaires, signaux clairs 
Sorties Trop tôt ou trop tard Stops rationnels 
Résultats Irréguliers, stressants Structurés, reproductibles 

 

 

 

 

  

https://app.podia.com/editor/pages/15286264/edit
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Qui-suis-je ? 
 

 

Trader depuis plus de 30 ans, j’ai d’abord été 
trader pour compte propre avant d’être 
recruté dans un Hedge Fund. J’ai ensuite 
mené une carrière de trader professionnel et 
de gérant de fonds durant une dizaine 
d’années.  
Toujours actif au quotidien sur les marchés, 
je gère désormais mon propre fonds de 
gestion. 
 

Aujourd’hui, CEO de E-Winvest, 
j’accompagne les traders individuels et les 
gérants de fonds au travers d’une approche 
marché spécifique. 
Je suis trader sur options et contrats futures, 
spécialisé sur indices, et je travaille sur les 
actions à moyen et long terme. 
Je suis aussi l’auteur de trois livres sur le 
trading et les marchés financiers.    

 
2008 : Trading et contrats futures 
2016 : Stratégies de marchés 
2024 : L’investisseur stratège 
 

• Intervenant régulier sur TVFinance,  

• Intervenant LesEchosInvestir,  

• Lauréat du Réseau entreprendre,  

• Bourse French Tech de la BPI 
 

 
 

 

  

https://amzn.to/3oiYjmc
https://amzn.to/40iW1ke
https://bit.ly/49Mp8RF
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La méthode GTAS  

Une formation + Un accès à vie aux indicateurs 
 

Tous les renseignements sur les sites ci-dessous 
 

 

 

 

______________________________________ 

Formation en immersion  

3 mois 

Formation en immersion 

______________________________________ 

Retrouvez-moi sur: 

www.e-winvest.com 
Ainsi que sur la chaîne YouTube : 

Investir en bourse avec GTAS 

et 

LA NEWSLETTER Gratuite GTAS 

  

https://www.e-winvest.com/formation-gtas
https://www.e-winvest.com/
https://www.youtube.com/channel/UC1Yz3t5kZk4zTYCrPs6VuQQ/featured
https://bit.ly/4eFU35u
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Les Indicateurs GTAS : votre tableau récapitulatif 
 
Trop d’indicateurs tuent la décision. 
Les indicateurs GTAS font l’inverse : ils simplifient votre lecture du marché, structurent 
votre timing, et vous empêchent de faire des erreurs évitables. 

 
1. BSI LT :         Le Biais de Trading 

     Il vous donne le sens préférentiel du marché : acheteur ou vendeur 
     Vert = priorité aux achats 
     Rouge = priorité aux ventes 

But : vous interdit de trader à contre-tendance. 
Bénéfice : vous ne vous exposez plus dans le mauvais sens. Vous êtes du bon côté du marché. 
Toujours. 

 
2. BSI MT :     Le Filtre Stratégique 

     Il renforce la qualité de vos entrées 
     Sert de filtre secondaire, augmente la probabilité de réussite 
     Permet d’exploiter des stratégies avancées (BFail, RSI MTC, etc.) 

But : sécuriser vos positions. 
Bénéfice : vous entrez quand les probabilités sont vraiment en votre faveur. 

 
       3. BSI CT :        Le Timing 

     Il vous dit quand intervenir 
     Fonctionne comme un feu vert ou rouge 
     Interdit les trades impulsifs ou contradictoires 

But : vous éviter les trades d’humeur. 
Bénéfice : vous gagnez en discipline, vous réduisez les trades inutiles, et vous améliorez votre 
ratio gains/pertes. 

 
   4. Nuage BSI :          Le Souffle de la Tendance 

     Indique la force de la tendance 
     Mesure la volatilité autour des prix 
     Sert de filtre de confirmation ou de signal de cassure 

But : capter les phases de tendance forte ou d'essoufflement. 
Bénéfice : vous entrez dans les mouvements au bon moment, et vous restez à l’écart des faux 
signaux. 

 
    5. BSI Line (Stop BSI) 
    Le Stop Suiveur Intelligent 

     Suit les vagues de retracement sans couper trop tôt 
     Stop dynamique, adaptatif, unique sur le marché 
     Combine tendance + volatilité 

But : protéger vos gains sans sortir trop vite. 
Bénéfice : moins de stress mental, un meilleur risk-reward, et une gestion de position plus fluide. 

 
    6. Indicateur Convergence / Synergie 
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    La Synthèse Visuelle IA 
     Compile le comportement de tous les indicateurs 
     Affiche un fond de graphique coloré (vert, rouge, neutre) 
     Interdit les prises de position si le contexte n’est pas clair 

But : vous offrir une lecture immédiate de la situation. 
Bénéfice : vous gagnez en clarté, vous réduisez l’incertitude, vous entrez en confiance. 
 

 
 
Pourquoi ces indicateurs fonctionnent ? 
Parce qu’ils : 

• Encadrent votre prise de décision 
• Simplifient votre lecture graphique 
• Suppriment les doutes avant chaque trade 
• Vous aident à tenir vos positions 
• Vous disent aussi quand ne rien faire 

(et ça, peu d’indicateurs le proposent.) 
 

 

        Où sont-ils disponibles ? 
 Intégrés dans GTAS 3.0 
  Accessibles sur ProRealTime et NanoTrader (WHS) 
  Inclus dans toutes les formations GTAS 
  Avec des routines prêtes à l’emploi pour day-traders, swing traders et 
investisseurs long terme 
 


